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1. Актуальность программы

         В музыкальной школе обучаются дети, наделенные музыкальными способностями, которые любят музыку и желают научиться петь.

         Пение – это эстетическое воспитание. В процессе изучения вокала дети осваивают основы вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства.

          Ребенок, наделенный способностью и тягой к творчеству, развитию своих вокальных способностей, мог овладеть умениями и навыками вокального искусства, самореализоваться в творчестве, научиться голосом, передать внутреннее эмоциональное состояние.
2. Пояснительная записка

      Данная учебная программа рассчитана на пятилетний курс обучения детей, поступающих в детскую музыкальную школу или детскую школу искусств в возрасте 6-11 лет.
Программа обучения сольному пению даёт возможность желающим получить основы вокального образования. Занятия сольным пением должны способствовать развитию голосовых данных, совершенствованию музыкального слуха, проявлению творческой индивидуальности у учащихся. За период обучения в школе учащийся должен овладеть полным объемом знаний и навыков, предусмотренных данной программой. Для обучения сольному пению необходимо наличие удовлетворительных вокальных и музыкальных данных: певческий голос, здоровый голосовой аппарат, музыкальный слух, музыкальная память, чувство ритма, отсутствие речевых дефектов, артистические задатки. Основным критерием отбора является психологическая готовность учащегося заниматься сольным пением. 

          Важнейшую роль в образовательном процессе играет эстетическое воспитание, необходимое для формирования гармонически развитой личности. Среди различных видов искусства музыке принадлежит одно из ведущих мест наряду с поэзией, литературой, живописью, театром. Музыкальное искусство является источником умножения духовной культуры человека, способствует становлению его идейно-нравственного облика и мировоззрения в целом. 

Детские музыкальные школы и школы искусств, являясь существенным звеном в системе дополнительного образования, практически решают задачи эстетического воспитания, формирования мировоззрения, художественных вкусов и профессионального мастерства молодых музыкантов, готовят активных участников художественной самодеятельности и пропагандистов музыкальной культуры. Наиболее способные из выпускников ДШИ в дальнейшем обучаются в средних специальных учебных заведениях (музыкальных, культурно-просветительных и педагогических училищах). 

Данная программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности учащихся и направлена на: 

· воспитание и развитие у учащихся личностных качеств, позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности разных народов; 

· выявление одаренных детей в раннем возрасте и подготовка их к поступлению в образовательные учреждения, реализующие основные профессиональные образовательные программы в области искусства; 

· формирование у учащихся эстетических взглядов, нравственных установок и потребности общения с духовными ценностями; формирование умения у учащихся самостоятельно воспринимать и оценивать культурные ценности; 

· воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости, а также профессиональной требовательности; 

· формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать основные профессиональные образовательные программы в области соответствующего вида искусства.

 Высокое качество образования, его доступность, открытость, привлекательность для учащихся, их родителей и всего общества, духовно-нравственное развитие, эстетическое воспитание и художественное становление личности обеспечиваются созданием в образовательном учреждении комфортной, развивающей образовательной среды, включающей: 

· организацию творческой деятельности учащихся путем проведения 

творческих мероприятий (конкурсов, фестивалей, мастер-классов, олимпиад, концертов, творческих вечеров, выставок, театрализованных представлений и др.); 

· организацию творческой и культурно-просветительной деятельности 

совместно с другими образовательными учреждениями, в том числе среднего профессионального и высшего профессионального образования, реализующими основные профессиональные образовательные программы в области искусства; 

· использование в образовательном процессе образовательных технологий, основанных на лучших достижениях отечественного образования в области искусств, а также современном уровне его развития; 

· эффективную самостоятельную работу учащихся при поддержке педагогических работников и родителей (законных представителей) учащихся; 

· построение содержания образовательной программы в области искусств с учетом индивидуального развития детей. 

Цель программы:
воспитание социально-активной личности средствами музыкального искусства через развитие музыкальных способностей посредством обучения певческим навыкам. Обеспечение целостного художественно-эстетического развития личности и приобретение ею в процессе освоения образовательной программы музыкально-исполнительских и теоретических знаний, умений и навыков.

Задачи:
Формирование и развитие у учащихся:

· воспитание слухового контроля;

· расширение музыкального кругозора и формирование эстетического вкуса.

· художественного восприятия музыки;

· певческих навыков;

· бережного отношения к слову, навыков работы с текстом;

· навыков сольного исполнения  сопровождением фортепиано, навыков работы с фонограммой.

· становление певческого аппарата

· обучение основам музыкальной грамоты.

· выявление одаренных детей в области музыкального искусства в раннем детском возрасте; 

· воспитание у детей культуры сольного музицирования; 

· создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

· воспитание и развитие у учащихся личностных качеств, 

позволяющих уважать и принимать духовные и культурные ценности разных народов; 

· формирование у учащихся эстетических взглядов, нравственных

установок и потребности общения с духовными ценностями; 

· приобретение детьми опыта творческой деятельности; 

· формирование умения у учащихся самостоятельно воспринимать и оценивать культурные ценности; 

· воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости, а также профессиональной требовательности; 

· формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать основные профессиональные образовательные программы в области музыкального искусства; 

· подготовка одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, реализующие основные профессиональные образовательные программы в области музыкального искусства. 

· выработка у учащихся личностных качеств, способствующих освоению учебной информации,  умению планировать свою домашнюю работу, осуществлению самостоятельного контроля своей учебной деятельностью, умению давать объективную оценку своему труду, 

· формированию навыков взаимодействия с преподавателями и учащимися в образовательном процессе, 

· уважительному отношению к иному мнению и художественно-эстетическим взглядам, 

· пониманию причин успеха/неуспеха собственной учебной деятельности, определению наиболее эффективных способов достижения результата. 

Образовательная программа «Сольное пение» является основой для оценки качества образования. Освоение учащихся программы «Сольное пение», для итоговой аттестацией учащихся, проводимой образовательным учреждением. 

Организация учебного процесса в образовательном учреждении осуществляется в соответствии с расписанием занятий, которое разрабатывается и утверждается образовательным учреждением самостоятельно на основании учебных планов. 

В образовательную программу по специальности «Сольное пение» 

входят следующие учебные предметы: 

Специальность 

Сольфеджио 

Музыкальная литература 

Виды учебных занятий

В образовательном учреждении устанавливаются следующие виды учебных занятий: 

урок (контрольный урок) 

прослушивание 

зачет 

репетиция 

академический концерт 

Формирование и наполняемость

Учебные предметы учебного плана осуществляется в форме: 

индивидуальные занятия 

Объем дисциплины: 

Уроки проводятся 2 раза в неделю по 45 минут. Вид итогового контроля: контрольный урок в конце четверти, зачет по грамотности 1 раз в год, полугодовые экзамены, творческий отчет.

     В конце каждого учебного года проводятся годовые отчетные концерты учащихся и переводные зачеты, на которых учащиеся исполняют 2-3 произведения, пройденные в течение года.
     Особенно сложной и трудной является работа по постановке голоса, так как голоса учащихся в период обучения могут находиться в состоянии мутации или постмутации. Тем не менее, задача преподавателя состоит в обучении правильному пению в единстве его сложных проблем: проблемы звукообразования и напевности голосоведения. Певческого дыхания и дикции.
    Во время работы над чистой интонацией одновременно следует добиваться полётности, звонкости и вибрато голоса, а также естественности звучания. Необходимо развивать творческую индивидуальность исполнителя, культуру исполнения, высокий художественный вкус, оберегать детей и подростков от манерности и подражательства.
    Вся вокальная работа должна проводиться на доступном учащимся материале.
    При составлении индивидуального учебного плана учащегося необходимо учитывать его вокальные данные и на этой основе подбирать репертуар, постепенно усложняя его. Концертный репертуар необходимо составлять только из произведений, пройденных с преподавателем в классе.
    Выбор репертуара для учащихся класса сольного пения – наиболее трудная задача преподавателя. Правильно подобранный репертуар будет способствовать духовному и вокально-техническому росту учащегося,  определит его творческое лицо. Позволит решить воспитательные задачи.
    Подбирая программный репертуар, следует руководствоваться следующими принципами:
- художественная ценность;
- воспитательное значение;
- доступность музыкального и литературного текста;
- разнообразие жанров и стилей;
- логика компоновки будущей концертной программы.
   Сольные исполнители участвуют в ярких, зрелищных концертах, поэтому в старших классах особое значение приобретает работа над сценическим оформлением исполняемого репертуара, в котором используется пластика (танец или его элементы), свет, слайды, другие компоненты художественного целого. Существенную роль играет и артистизм исполнения.
   Все названные элементы исполнения направлены на возможно более полное раскрытие художественного образа. Важно, чтобы дети и подростки научились правильно петь, красиво и выразительно представлять свои действия на сцене. Формировали индивидуальную манеру исполнения.
Для успешного обучения необходимо вырабатывать у учащегося навыки самостоятельной работы, приучить к осознанному, упорному, кропотливому труду, нужному для преодоления многочисленных трудностей.
Методические рекомендации

    В основе процесса обучения в классе сольного пения лежат следующие методические принципы:
- единство художественного и технического развития певца;
- постепенность и последовательность в овладении мастерством пения;
- применение индивидуального подхода к учащемуся.
   Последний принцип особо важен, так как сольное пение отличается многообразием индивидуальных исполнительских манер.
   Основными общими свойствами, характерными для эстрадной манеры пения. Являются близость речевой фонетике, речевое, то есть не очень округленное формирование звука, плотное звучание в грудном регистре (исключением здесь являются детские голоса).
    В процессе работы преподаватель должен добиться освоения учащимися диафрагмального дыхания, чистоты интонации.
    Работа над вокальной исполнительской техникой ведется систематично, в течение всех лет обучения, на основе учебного материала, включающего разнообразные упражнения и вокализы.
    Вокальные упражнения имеют первостепенное значение в работе над исполнительской техникой, так как именно этот вид инструктивного материала дает наибольший эффект, особенно на начальном этапе обучения.
                                                     

3. Содержание учебной дисциплины.

Учебно-методическая карта дисциплины.

                                               Первый класс.

	№

п/п
	Тема
	Количество

часов

	
	Первая четверть
	16

	1. 
	Формирование навыков певческой установки.
	2

	2. 
	Строение голосового аппарата.
	2

	3. 
	Вокальная позиция.
	2

	4. 
	Звукообразование.
	4

	5. 
	Звуковедение.
	5

	6. 
	Форма итогового контроля – контрольный урок
	1

	
	Вторая четверть
	16

	1. 
	Вокальные упражнения на развитие, укрепление голосового диапазона в восходящем и нисходящем движении в пределах секунды, терции, кварты. Песенки-попевки.
	6

	2. 
	Диапазон. Тесситура.
	3

	3. 
	Резонаторная система. Тембр.
	4

	4. 
	Слушание музыки: разбор песен - развитие воображения ученика.
	2

	5. 
	Форма итогового контроля – выступление. Концерт.
	1

	
	Третья четверть
	22

	1. 
	Средства музыкальной выразительности.
	4

	2. 
	Ритм.
	6

	3. 
	Темп.
	2

	4. 
	Динамика.
	3

	5. 
	Слушание музыки: определение средств музыкальной выразительности – темпа, динамики, характера, жанра.
	6

	6. 
	Форма итогового контроля – контрольный урок.
	1

	
	Четвертая четверть
	17

	1. 
	Вокальные упражнения на звукоизвлечение с мягкой и твердой атакой звука.
	4

	2. 
	Формирование гласных в пении
	1

	3. 
	Согласные звуки в пении.
	2

	4. 
	Атака звука. Виды атаки.
	3

	5. 
	Правила орфоэпии.
	1

	6. 
	Эмоционально-художественное  исполнение произведения. Использование элементов ритмики, сценической культуры. 
	4

	7. 
	Выступления. Концерт.
	1

	8. 
	Форма итогового контроля – выступление, зачет.
	1

	                                                Второй класс

	№

п/п
	Тема
	Количество

часов

	
	Первая четверть
	16

	1. 
	Сведения о гигиене и культуре пользования голосового аппарата
	1

	2. 
	Основы работы  механизма певческого дыхания. Типы дыхания.
	2

	3. 
	Дыхательные упражнения для укрепления мышц. Представление работы дыхательного механизма, пение на опоре. Песенки – попевки.
	4

	4. 
	Упражнения на укрепление примарной зоны звучания детского голоса; выравнивание звуков в сторону их «округления».
	6

	5. 
	Слушание песенного материала: определение характера произведения, определение звукоизвлечения – высотного, динамического, длительного.
	2

	6. 
	Форма итогового контроля – контрольный урок.
	1

	
	Вторая четверть
	16

	1. 
	Голосовые упражнения, с чередованием легато и стаккато. 
	2

	2. 
	Вокальные упражнения на гласные звуки для расширения диапазона. 
	2

	3. 
	Вокальные упражнения для координации слуха и голоса.
	2

	4. 
	Дикция и артикуляция. Артикуляционная гимнастика.
	1

	5. 
	Упражнения – попевки для разработки четкой дикции.
	2

	6. 
	Певческий голос как акустическое явление. Излучение и восприятие звука. 
	1

	7. 
	Работа над песней: пение мелодии без слов на гласные звуки или слоги. Паузы. Кантилена. Пение со словами – четкий текст. Развитие чувства самоконтроля.
	5

	8. 
	Форма итогового контроля – концерт.
	1

	
	Третья четверть
	22

	1. 
	Постановка голоса – развитие нижнего отрезка голоса.
	5

	2. 
	Чистоговорки  для развития четкой дикции.
	5

	3. 
	Лад. Метроритм.
	2

	4. 
	Работа над песней. Фразировка. Развитие чувства музыкальной формы.
	6

	5. 
	Слушание музыки: развитие у учащихся интереса к художественным образцам народных, классических, советских и российских вокальных произведений.
	2

	6. 
	Выступления. Концерт. 
	1

	7. 
	Форма итогового контроля – контрольный урок.
	1

	
	Четвертая четверть
	17

	1. 
	Вокальные упражнения с йотированными гласными. «Сглаживание» верхнего и нижнего регистров.  Кантеленное пение.
	6

	2. 
	Пение упражнений с использованием элементов legato, non legato, staccato.
	3

	3. 
	Пение песенок - попевок с использованием элементов legato, non legato, staccato.
	2

	4. 
	Подбор по слуху на инструменте распевок, песенок – попевок.
	5

	5. 
	Форма итогового контроля – экзамен.
	1

	                                                Третий класс

	№

п/п
	Тема
	Количество

часов

	
	Первое полугодие
	32

	1. 
	Вокальные упражнения. Расширение диапазона до 1,5 октавы. Попевки в пределах трезвучия.
	6

	2. 
	Дыхательная гимнастика.
	5

	3. 
	Опорный звук. Пение на опоре.
	5

	4. 
	Понятие форманты. Форманта гласных звуков. Высокая и низкая форманты.
	3

	5. 
	Резонаторы голоса.  Головной и грудной резонаторы, резонаторные ощущения.
	4

	6. 
	Регистры голоса. Переходные ноты. Выравнивание верхнего и нижнего регистров голоса.
	5

	7. 
	Работа над песней. Творческое воображение. Эмоциональное исполнение произведения. Пение a’cappella.
	5

	8. 
	Итоговый урок. Зачет по грамотности.
	1

	
	Второе полугодие.
	39

	1. 
	Артикуляционная гимнастика.
	5

	2. 
	Чтение скороговорок и чистоговорок.
	4

	3. 
	Синкопа.
	6

	4. 
	Вокальные упражнения с синкопированными ритмами.
	4

	5. 
	Вокальные упражнения для ощущения направления звука в головной и грудной регистры.
	5


	6. 
	Понятие форманты. Высокая и низкая форманты. Форманта гласных звуков в пении.
	4

	7. 
	Развитие слуховых, двигательных ощущений, чувства «опоры» голоса.
	8

	8. 
	Сценическое воплощение.
	2

	9. 
	Форма итогового контроля – экзамен.
	1

	
	Четвертый класс
	

	
	Первое полугодие
	32

	1. 
	Филирование.
	2

	2. 
	Мелизмы.
	5

	3. 
	Выработка вибрации в голосе.
	4

	4. 
	Пение 2 вокализов.
	6

	5. 
	1 романс.
	2

	6. 
	2 произведения современных авторов.
	7

	7. 
	Подбор по слуху на инструменте.
	2

	8. 
	Упражнения на укрепление певческого дыхания.
	3

	9. 
	Форма итогового контроля – зачет по грамотности, 

концерты, творческий отчет.
	1

	
	Второе полугодие.
	39

	1. 
	Пение 2 вокализов.
	6

	2. 
	1 романс.
	5

	3. 
	2 произведения современных авторов.
	13

	4. 
	Подбор по слуху на инструменте.
	4

	5. 
	Основной тон и обертоны. Гармонические и негармонические обертоны.
	2

	6. 
	Работа над сценическими движениями.
	4

	7. 
	Работа на сцене с аппаратурой, микрофонами, фонограммами.
	4

	8. 
	Форма итогового контроля – концерт,  конкурс, творческий отчет, экзамен.
	1

	Пятый класс
	

	
	Первое полугодие.
	32

	1. 
	Вокальные упражнения для нижней части гортани. Упражнения на снятие зажатия переходных звуков.
	2

	2. 
	Вокальные упражнения. Скачки в пределах октавы. Упражнения с развитием динамики. Выработка вибрато.
	4

	3. 
	Исполнение 2 вокализов.
	5

	4. 
	1 романс.
	4

	5. 
	2 произведения современных авторов.
	9

	6. 
	Самостоятельная работа над укреплением вокальных технических приемов.
	5

	7. 
	Работа над сценическим оформлением.
	2

	8. 
	Форма итогового контроля – зачёт по грамотности, концертная деятельность, полугодовой зачет.
	1

	
	Второе полугодие.
	39

	1. 
	Исполнение 2 вокализов.
	7

	2. 
	1 романс.
	5

	3. 
	Стили и направления в современной музыке.
	2

	4. 
	Самостоятельная работа над музыкальным произведением.
	7

	5. 
	2 произведения российских авторов.
	8

	6. 
	1-2 произведения зарубежных авторов.
	9

	7. 
	Форма итогового контроля – выпускной экзамен.
	1


Первый год обучения
Содержание курса

     Ознакомление учащихся с вокальными навыками в эстрадной манере исполнения. Формирование правильного певческого звука – открытого, но легкого, звонкого. Следует избегать резкого, зажатого, форсированного звучания.
     Работа над дыханием должна начинаться с выработки певческой установки, основной смысл которой заключается в том, чтобы при пении мышцы тела находились в свободно-активном, но не расслабленном состоянии.
     Полезно, чтобы учащиеся при вдохе положили руки на ребра и проследили их движение во время дыхания. Вдох нужно производить быстро, но спокойно, следить при этом за расширением нижних ребер. Ни в коем случае не надо набирать много воздуха, а также поднимать плечи, запрокидывать голову. Окончание вдоха совпадает с мгновенной задержкой дыхания. Стимулом для развития дыхания является дыхательная гимнастика, а также вокальные упражнения, развивающие длительность выдоха, умение правильно делать вдох.
     В воспитании навыков красивого и выразительного пения особая роль принадлежит артикуляции и дикции. Стимулом для развития дикции являются специальные упражнения, например, скороговорки, чтение текста вслух, без спешки, тщательно выговаривая слова, а также вокальные упражнения, развивающие звукообразующие органы: губы, язык, челюсти, гортань, зубы. У начинающих певцов артикуляционный аппарат часто работает слабо, он скован, зажат. Этот недостаток необходимо устранять.
    Важную задачу в вокальном воспитании учащегося представляет формирование тембра, характера окраски звучания голоса. Тембр выявляется у учащегося в более старшем возрасте.
Объем теоретических знаний, практических умений и навыков
первого года обучения

    В результате первого года обучения учащийся должен получить элементарные представления не только о строении голосового аппарата, но и том, что такое:
- правильная постановка корпуса при пении;
- певческое дыхание: спокойный, без напряжения вдох, задержание вдоха перед началом пения (люфт-пауза), выработка равномерного выдоха;
- правильное певческое формирование гласных в сочетании с согласными звуками, четкое произношение согласных звуков;
- слуховое осознание чистой интонации.
   В программу первого года обучения входит пение элементарных вокальных упражнений в медленном темпе с использованием следующих интервалов:
чистая прима, малая и большая секунды, малая и большая терции, чистая октава. Формирование навыков пения с фонограммой.
    В течение учебного года учащийся обязан разучить 2-3 вокализа или песни напевного характера, 4-5 вокально-эстрадных произведений, 1-2 национальных народных песен «Озын кой»
Текущий и промежуточный контроль

   Формы текущего контроля могут быть разные: от контрольного урока до публичного выступления на концертах, в зависимости от исполнительского уровня учащихся.
   В конце первого полугодия учащийся должен исполнить два произведения:
Детскую популярную песню и вокализ или песню напевного характера.
    На переводном зачете в конце второго полугодия учащийся должен исполнить два произведения: популярную отечественную песню, ретро-песню. 
 
Методические рекомендации

     Особое значение в обучении пению имеет овладение певческими навыками. Эта работа часто протекает без достаточного осознания учащимися ее цели, без понимания роли тех упражнений, которые они выполняют. Следует даже на самом первом этапе обучения доводить до сознания детей, для чего поется данное упражнение, чего следует добиваться в работе над ним, как его надо исполнять.
      Ученики должны понимать, что упражнения помогают овладению певческими навыками, необходимыми для того, чтобы исполняемая песня звучала красиво, чисто, выразительно. Для улучшения качества интонации большое внимание следует уделить точному воспроизведению первого звука.
      Очень важно с самого начала обучения воспитывать у учащихся вокальный слух, умение внимательно слушать себя и отмечать свои ошибки.
    Основа пения – гласные звуки. От правильного образования гласных зависит красота тембра. У учащихся школьного возраста тембр неровный, что обусловлено, главным образом, «пестротой» гласных. Ровность звучания достигается при сохранении высокого звучания (позиции) на всех звуках певческого диапазона. Для этого следует использовать попевки и упражнения:
1. на гласные А, У, Ю;
2.  упражнения стабильного блока:
            – на дыхание,
            – на медленный долгий выдох,
      – на развитие артикуляции,
      – на подвижность диафрагмы (staccato),
      - на развитие ровности тембрового звучания,
      - гибкости голоса;
3) упражнения периодически обновляющегося блока:
- на легкость и подвижность голоса,
- на зубные язычные согласные – Д, З, Т, Р, Л, Н,
- на губные – Б, П, В, М.
Необходимо разделять при пении гласные, встречающиеся в одном слове или в конце одного и начале другого слова, например: «А я по лугу».
       Согласные звуки произносят легко, четко, ясно и энергично. Нужно приучать учащихся ясно произносить согласные в конце слов, присоединять согласные к следующему слогу, например: мы – шка.
       Условием грамотного звукообразования являются правильно открытый рот, свободно опускающаяся челюсть, активные губы, четко артикулирующие каждый звук. На начальном этапе, в основном, следует обращать внимание на то, чтобы учащийся вдыхал правильно, распределяя выдох до конца слова или небольшой фразы, не брал дыхание в середине слова.
       В практических занятиях наряду с упражнениями рекомендуется пение вокализов или песен напевного характера для выработки кантиленного звучания. Это необходимо также для осознания учащимися малой формы в целом и на уровне отдельных построений: фразы, предложения, периода, для усвоения ими понятий кульминации произведения, коды и других.
      В репертуар должны входить популярные детские песни, популярные отечественные песни, ретро-песни.

Второй год обучения
 
Содержание курса
     
       Продолжается знакомство с правилами и охраны голоса. Разностороннее воспитание и развитие музыкально-певческих способностей: музыкального слуха, певческого голоса, внимания, музыкального мышления, памяти, эмоциональности, творческих способностей, потребностей, интересов, вкусов, готовности к художественному труду.
Продолжение формирования вокально-технических знаний, умений, навыков, особо важных для индивидуального развития певца. Обучение умению соблюдать в процессе исполнения певческую установку, правильное звукообразование (мягкая «атака»),  сохранению устойчивого положения гортани, сохранению вдыхательного состояния при пении, спокойно-активному, экономному выдоху.
     Формирование у учащихся основных свойств певческого голоса: звонкости, полетности, микстового, то есть смешанного звучания, тембровой ровности, пения с вибрато. Забота о сохранении индивидуального приятного тембра здорового голоса, обучение умению петь активно, но не форсированно. Обучение непринужденному, естественному, льющемуся пению, гибкому владению голосом. Правильное формирование гласных и обучение учащихся четкому произношению согласных звуков. Формирование потребности неуклонно выполнять все правила пения, перенося отработанное в упражнениях на исполнение произведений.

Объем теоретических знаний, практических умений и
навыков второго года обучения

       В результате второго года обучения учащийся должен расширить диапазон голоса, желательно до 1,5 октав, выровнять звучность гласных. Продолжается работа над организацией дыхания, связанного с ощущением опоры, совершенствуется работа с учебной фонограммой «минус».
       В работе над вокализами учащийся должен уметь певуче, пластично вести звук, вносить в исполнение элементы художественного творчества, чувствовать движение мелодии. Динамику её развития и кульминацию произведения.
       В программу второго года обучения входит пение вокальных упражнений, включающих мажорные и минорные гаммы, трезвучия, опевания, скачки на октаву вверх и вниз.
      В течение учебного года учащийся должен разучить и отработать 1-2 вокализа, 4-5 вокальных произведений различного характера и содержания.
Текущий и промежуточный контроль

     На контрольном уроке в конце в конце первого полугодия учащийся должен исполнить два произведения: популярную отечественную песню и вокализ.
     На переводном зачете в конце второго полугодия учащийся должен исполнить два произведения: популярную отечественную песню и русскую народную песню в современной обработке. 
 
Методические рекомендации

   Каждое новое упражнение и его роль в музыкально-певческом развитии учащегося нуждается в образном раскрытии. Необходим и рассказ о специальных вокальных упражнениях для развития дыхания, гибкости голоса, ровности тембрового звучания. Как правило, у начинающих певцов не развито чувство опоры, дыхание ключичное.
   Механизм работы дыхательного аппарата у эстрадных певцов такой же, как и у академических. В первую очередь необходимо добиваться от учащихся правильного диафрагмического staccato дыхания. Полезны упражнения, которые дают возможность фиксировать работу мышц диафрагмы.
   Необходимо следить за тем, чтобы дыхание было плавным, так как толчок дыхания вызывает зажатие голосовой щели, напряжение связок, которые перестают осуществлять правильное звукообразование. Плавное дыхание, сохранение постоянного чувства опоры – один из основных принципов развития ровности диапазона. При этом полезны упражнения на legato.  
  Вокальные упражнения должны быть направлены на развитие и укрепление правильного дыхания, его экономичного расходования и на формирование правильной позиции. Глотка должна быть свободна, рот и губы – свободны и активны. Полезны упражнения в пределах терции – квинты, основанные на сочетаниях гласных и согласных, например: ми, зи, брэ, кра, кри, трэ, дай, фа, ты, ха, чха, хэй, прэй и тому подобные. При этом необходимо следить за чистотой интонации.
   Наряду с упражнениями рекомендуется пение вокализов, отечественных популярных, русских народных песен в современной обработке.

Третий год обучения

Содержание курса

     Продолжается работа над укреплением вокально-технических навыков и освоением эстрадного вокального репертуара. Обучение умению анализировать и кратко характеризовать исполняемое произведение. Развитие творческих способностей, на основе вариантности мелодий. Стремления к самостоятельности в осмыслении трактовки произведения.
     Формирование умения работать с профессиональной фонограммой «минус» и микрофоном.
     Педагог должен идти от слуховых представлений о правильном звучании певческого голоса и внимательно следить за свободой и раскрепощенностью голосового аппарата учащегося. Не следует навязывать учащемуся свои ощущения при пении, так как они не всегда бывают пригодны для других исполнителей.
     Одна из главных задач третьего года обучения – соединение грудного и головного регистров, то есть, микст. Микст- это не понятие облегченного формирования верхнего регистра, а принцип построения всего диапазона. Хорошо замикстованный средний регистр дает возможность развивать диапазон, совершенствовать верхний регистр и преодолевать переходные ноты. У женских голосов, при эстрадной манере звукообразования, доминирующим должен быть грудной резонатор, и только на верхних нотах диапазона преобладает головной резонатор, непременно смешанный с грудным.

Объем теоретических знаний,  практических умений и навыков
третьего года обучения

   В результате третьего года обучения учащийся должен отработать и закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. В соответствии со способностями, учащийся должен овладеть подвижностью голоса, выявить тембр голоса, уметь работать с профессиональной, без мелодии произведения, фонограммой, уметь петь с микрофоном.
  В программу третьего года обучения входит пение вокальных упражнений, включающих мажорные и минорные трезвучия, арпеджио в медленном темпе, мажорные и минорные гаммы в более быстром темпе, тесситурные скачки.
  В течение учебного года учащийся должен разучить и исполнить 6-7 произведений различного характера и содержания по плану программы.

Текущий и промежуточный контроль

  На контрольном уроке в конце первого полугодия учащийся должен исполнить два произведения: популярную отечественную песню и романс классического или современного типа.
  На переводном зачете в конце второго полугодия учащийся должен исполнить два произведения: популярную отечественную песню и песню военных лет.

Методические рекомендации

   Педагог должен уделять внимание правильному формированию и чистоте звучания гласных, а также развитию и укреплению пения согласных вместе с гласными. Ясное, четкое произношение согласных формирует дикцию, способствует чистоте интонации, экономит дыхание и помогает активной подаче звука.
   Значительное внимание уделяется работе над атакой звука, которая очень важна для эстрадной манеры пения. Атака бывает мягкой, придыхательной, твердой. Основной является мягкая атака. Например, прием, называемый субтоном, основан на использовании придыхательной атаки; напряженное, эмоциональное открытое звучание в рок-музыке достигается за счет твердой динамической атаки.
   В этом году вводятся упражнения на тесситурные скачки, гаммы, арпеджио. Продолжается работа над переходными нотами и выравниванием регистров.
   Наряду с упражнениями рекомендуется пение романсов, классических и современных, песен военных лет, популярных отечественных песен
Четвертый год обучения

Содержание курса

    Продолжается работа над закреплением технических навыков и освоением эстрадного и народного вокального репертуара. Формирование умения читать ноты. Благодаря наличию инструментов, учебных и профессиональных фонограмм и обладая определенными способностями, учащиеся должны научиться, самостоятельно работать над укреплением ряда технических приемов и музыкальными произведениями. 

Методические рекомендации

Продолжается работа над укреплением всех пройденных вокально-технических навыков.
  Соответственно способностям учащихся продолжается работа над подвижностью голоса, выявлением красивого тембра голоса, использованием различных динамических оттенков.
  В этом году большое место отводится упражнениям, вырабатывающим кантилену (восходящие и нисходящие гаммы, арпеджио), а также упражнениям, построенным на пунктирном и синкопированном ритме.
  Необходимо следить за правильной артикуляцией и четкой дикцией, фразировкой и нюансировкой, обращая внимание на звукообразование, на умение петь piano и филировку звука.
В практических занятиях, наряду с упражнениями, рекомендуется пение отечественных хитов. Классической вокальной музыки (знакомство с жанром), музыки из мюзиклов и опер (знакомство с жанром).

Объем теоретических знаний, практических навыков
 четвертого года обучения

   В результате четвертого года обучения учащийся должен закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. Соответственно способностям, учащийся должен овладеть подвижностью голоса, овладеть различными динамическими оттенками, выявить красивый индивидуальный тембр. 
      Кроме того, учащийся должен уметь петь вокальные упражнения, включающие мажорные и минорные гаммы, мажорные и минорные трезвучия, арпеджио, опевания, скачки на квинту, октаву вверх и вниз.
     В конце учебного года учащийся должен разучить и отработать 7-8 произведений различного характера и содержания по плану программы.

Текущий и промежуточный контроль

    На зачетном уроке в конце первого полугодия учащийся должен исполнить два произведения: популярную отечественную песню, зарубежного популярную песню.
    На переводном экзамене в конце второго полугодия учащийся должен исполнить два произведения: современный отечественный хит и произведение по выбору из пройденного материала.
Пятый год обучения

Содержание курса

    Продолжается работа над закреплением технических навыков и освоением эстрадного и народного вокального репертуара. Прежде всего, имеется в виду навык красивого и выразительного пения: дикции и артикуляции, «опертого»  дыхания, развития тембра, певучести голоса; навык работы с микрофоном; навык работы с фонограммой «минус»; навык работы с вокальной радиотехнической аппаратурой; а также умение самостоятельно работать над изучением вокального произведения и над изучением текста произведения.
    На данном этапе обучения должно произойти закрепление динамического стереотипа: вокально-технические и исполнительские навыки должны быть доведены до автоматизма, стать приобретенным рефлексом. Активизируется работа над словом, раскрытием художественного содержания и выявлением стилистических особенностей произведения.

Методические рекомендации

    Продолжается работа над закреплением всех пройденных вокально-технических навыков. В зависимости от способностей учащегося продолжается работа над подвижностью и гибкостью голоса, выявлением своеобразного тембра, выработкой различных  динамических оттенков. 
   В практических занятиях, наряду с упражнениями, рекомендуется пение популярных отечественных песен (современные хиты), популярных зарубежных песен и народных национальных песен.
   Произведения выпускной программы должны быть подобраны так, чтобы учащийся смог показать свои исполнительские возможности: диапазон голоса, тембр, динамику, умение двигаться, держаться на сцене. Вместе с тем желательно показать умение выпускника ориентироваться, в различных жанрах популярной музыки.

Объем теоретических знаний, практических умений
 и навыков пятого года обучения

   В результате пятого года обучения учащийся должен закрепить полученные ранее вокально-технические навыки. Соответственно способностям, должен обладать красивым тембром голоса, овладеть различными динамическими оттенками.
   Кроме того, учащийся должен, уметь работать с профессиональной фонограммой «минус», уметь правильно применять микрофон.
   Программа пятого года обучения включает пение упражнений, содержащих мажорные и минорные гаммы вверх и вниз, движение по аккордовым звукам, опевания, прилегающие звуки, скачки на кварту, квинту, октаву вверх и вниз, арпеджио.
   Пение вокальных упражнений с различными приемами: non legato, legato, staccato, опевания, субтон, вибрато, прямой звук. Фруллато, с динамической атакой звука (драйв).
   В течение учебного года учащийся должен продемонстрировать владение голосом, артистичность, ощущение стиля исполняемых произведений, чувство ансамбля.

Экзаменационные требования

     На выпускном экзамене в конце второго полугодия учащийся должен исполнить четыре произведения: популярную отечественную песню, отечественный современный хит, популярную зарубежную песню или джазовую композицию, произведение по выбору из пройденного (русскую или татарскую народную песню, романс, ретро, классическое произведение, произведение из мюзикла или спектакля).

4. Материально – техническое обеспечение дисциплины.

Фортепиано, магнитофон, микрофоны, метроном, CD – диски, наушники, колонки.

Содержание текущего, промежуточного и итогового контроля.

Критерии оценки:

1. На оценку «отлично» учащийся должен чисто интонировать, технически грамотно свободно и художественно-выразительно исполнять вокальные произведения, следя за фразировкой, хорошо знать учебный материал, четко и быстро выполнять требования педагога.

2. Оценка «хорошо» - свободное и выразительное исполнение вокального репертуара, но имеются отдельные стилистические неточности и эмоциональная закрепощенность. 

3. Оценка «удовлетворительно» - выступление включает произведения, соответствующие программным требованиям, однако имеют место отдельные технические, интонационные, темпо-ритмические, текстовые неточности при эмоциональной закрепощенности. Слабо выражены вокальные данные, малохудожественное и недостаточно образное исполнение, нет твердого знания музыкальных терминов.

4. Неудовлетворительный балл ставится при невыполнении требований педагога.

5. Примерный репертуарный список

I год обучения

Ф.Абт                                        Вокализ №1
Н. Ваккаи                                  Вокализ №4
Ф. Абт                                       Вокализы
Л.Батыр-Булгари                     «Биилэр итек читеклэр»

Т.н.п.                                         «Ак каен»

В.Агапов                                   «Нэни дусларым»

С.Сайдашев                              «Безнен эби»

В.Калинников                          «Тень-тень»

Е.Шатрова                                «Йокла, куяным»

Л.Батыр-Булгари                     «Хэерле иртэ»

В.Агапов                                  «Голлэрем»

А.Филиппенко                         «Веселый музыкант» 
Е.Тиличеева                             «Песня о маме»

Р.н.п.                                         «Во поле береза стояла»

Р.н.п.                                         «Как у наших у ворот»

Р.н.п.                                         «Не летай, соловей»

Дж.Файзи                                 «Песня о весне»

Б.н.п.                                         «Шэл бэйлэдем»

С.Сайдашев                              «Зэнгэр кул»

Бел.н.п.                                       «Савка и Гришка»

                                       
II год обучения

Н. Ваккаи                                    Вокализы №№ 3, 6
Ф. Абт                                          Вокализы №№ 2, 3

Т.н.п.                                           «Соловушка»
А. Морозов                                 «В горнице»
Т.Попатенко                               «Скворушка прощается»

                                                     «Котенок и щенок»
Русские народные песни           «Я на горку шла»
                                                     «Калинка»
                                                     «Во поле береза стояла»
                                                     «Со вьюном я хожу»
                                                     «Ой, да не вечер»
                                                     «Любо, братцы, любо»
                                                     «На горе-то калина»
                                                     «Вдоль по улице метелица метёт»

                                                     «Как на тоненький ледок»

А.Ключарев                                «Кот-воришка»

Т.н.п.                                           «Сандугач-кугэрчен»

Львов-Компанеец                      «Шире круг»

Дж.Файзи                                    «Асия»
Сл. Д. Садовникова                   «Из-за острова на стрежень»
                                                     «По Дону гуляет казак молодой»

В.Агапов                                     «Мактанчык урдэк»

А.Мингазов                                «Туган тел»
Сл. И. Сурикова                         «Степь да степь кругом»
                                                     «Тонкая рябина»

В.Моцарт                                    «Весенняя»

Г.Беляева                                    «Сайра, сандугач»                                            
И. Дунаевский                            «Ой, цветет калина»

Дж.Файзи                                    «Чишмэ»

Т.н.п.                                            «Уфа – Чилэбе»
III год обучения

Л.Бетховен                                   «Сурок»
Дж.Файзи                                     «На празднике»

Т.н.п.                                            «Ай, матур гол генэ»

Г. Пономаренко                           «Отговорила роща золотая»
В. Липатов                                   «Письмо к матери»
Я. Фельдман                                 «Ямщик, не гони лошадей»
Б. Фомин                                       «Только раз»
                                                       «Дорогой длинною»

Т.н.п.                                              «Ай, жаный»

Т.н.п.                                              «Шома бас»
В. Абаз                                           «Утро туманное»
Неизвестный автор
Сл. Ф. Тютчева                              «Я встретил вас»
П. Булахов                                     «Колокольчики мои»
                                                        «Гори, гори, моя звезда»
                                                        «Не пробуждай воспоминаний»

Т.н.п.                                              «Кук кугэрчен»

В.Моцарт                                       «Колыбельная»
Н. Харито                                      «Отцвели уж давно хризантемы»
А. Гурилев                                     «Однозвучно звенит колокольчик»
А. Варламов                                  «На заре ты её не буди»

Р.н.п.                                              «Как пошли наши подружки»

Р.н.п.                                              «Земелюшка чернозем»

И.С,Бах                                          «За рекою старый дом»
А.Варламов                                   «Горные вершины»                                           
Д. Тухманов                                  «Напрасные слова»
Д. Тухманов                                  «День Победы»
Н. Богословский                           «Темная ночь»
М. Фрадкин                                   «Случайный вальс»
Б. Окуджава                                  «Нам нужна одна победа»
А. Новиков                                    «Смуглянка»
                                                        «Эх, дороги»
Я. Френкель                                   «Журавли»
М. Блантер                                     «Катюша»
                                                        «В лесу прифронтовом» 
В. Баснер                                       «На безымянной высоте»
К. Сантро                                       «Песенка шофёра»
М. Табачников                              «Давай закурим»
Г. Петербургский                          «Синий платочек»
В. Левашов                                    «Бери шинель, пошли домой»
В. Соловьев-Седой                       «Вечер на рейде»
О. Фельцман                                 «Фронтовики, наденьте ордена»
А. Аверкин                                    «На побывку едет»
М. Фрадкин                                   «У деревни Крюково»
К. Листов                                       «В землянке»
Э. Колмановский                          «Алёша»

Фр.н.п.                                           «Пастушья песня»

С.Сайдашев                                   «Эдрэн дингез»

А.Спадавеккиа                              «Добрый жук»

Т.н.п.                                              «Ай, йолдызым»
IV год обучения

Т.н.п.                                               «Ашхабад»
Латышская н.п.                              «Петушок»

Т.н.п.                                               «Кугэрчен горлидер»

Г. Гладков                                      «Как в последний раз»
Ц. Кюи                                            «Майский день»
А. Даргомыжский                          «Влюблен я, дева-красота»
                                                         «Юноша и дева»
                                                         «Мне грустно»
Т.н.п.                                               «Уракчы кыз»
Т.н.п.                                               «Их, карап торулары»

П. Чайковский                               «Растворил я окно»
                                                        «Легенда»
А. Рубинштейн                              «Ночь»
С. Рахманинов                               «Сирень»
                                                         «Сон», соч,8
С.Сайдашев                                    «Хуш, авылым»

М.Музаффаров                               «Туган илемэ»                                       
М. Глинка                                       «Я помню чудное мгновенье»
                                                         «Жаворонок»
                                                         «Попутная»
                                                         «В крови горит огонь желания»
Ф. Шуберт                                      «Ave Maria»
Дж. Керн                                         «Дым» из мюзикла «Роберта»
К. Портер                                        «Волшебный сон» из мюзикла «Целуй меня, Кэт!                           
                                                         «Я люблю Париж» из мюзикла «Канкан»

В. Юмекс                                       «Чай вдвоём» из мюзикла «Нет, нет, Нанетт»
О. Иванов                                       «Олеся»

М.Музаффаров                              «Син кайтмадын»
В.Шаинский                                   «Крейсер «Аврора»» 

Ю.Чичков                                       «Песня о волшебном цветке»

Р.н.п.                                               «Уж ты, сад»

Р.н.п.                                               «Ах, вы сени мои, сени»
М. Минков                                     «А знаешь, все еще будет»
                                                        «Не отрекаются любя»
                                                        «Эти летние дожди»
                                                        «Куда уходит детство»
Я. Френкель                                   «Вальс расставания» из к/ф «Женщины»
А. Флярковский                             «Прощальный вальс» из к/ф «Розыгрыш»
И. Якушенко                                  «Папа, мама и я»
Е. Дога                                            «Мне приснился шум дождя»
                                                         «Хуторянка»
В. Чайка                                          «Ты не ангел»
                                                         «Зимний сад»
Т. Хренников                                  Колыбельная Светланы из к/ф «Гусарская баллада»

С.Сайдашев                                     «Яз килде»

Р.Яхин                                              «Ак жилкэннэр»

V год обучения

Т.н.п.                                                 «Урманнарда йордем»
Т.н.п.                                                 «Кошлар кебек»

Ал. Макаревич                                 «Осень»
                                                           «Туман, туман»
В. Зубков                                          «Падают листья»
А. Губин                                           «Ночь»
О. Газманов                                      «Мама»         
                                                           «Офицеры»
О. Молчанов                                     «Ясный мой свет»
                                                           «Электричка»
Т. Снежина                                       «Позови меня с собой»
М. Леонидов                                    «Девочка-виденье»
Ю. Варум                                         «Ля-ля-фа»
В. Меладзе                                       «Самба белого мотылька»
                                                          «Ночь на кануне Рождества»
                                                          «Девушки из высшего общества»
Э. Гарнер                                         «В тумане»
Гл. Милляр                                      «Лунная серенада»
Х. Кармайкл                                    «Звездная пыль»
Г. Мансини                                      «Лунная река»
                                                          «Дни вина и роз»
                                                          «Шарада»
                                                          «Дорогое сердце»

Т.н.п.                                                «Чибэр кызга»

Т.н.п.                                                «Тэфтилэу»

Баш.н.п.                                           «Гульназира»

Р.Яхин                                             «Бодрэ таллар»

С.Садыйкова                                   «Сусау»

Л.Батыр-булгари                             « Комеш тэнкэ»

И.Брамс                                            «Колыбельная»

Дж.Файзи                                         «Урман кызы»

М.Глинка                                         «Венецианская ночь»

                                                          «Жаворонок»

                                                          «Ты, соловушка умолкни»

Р.н.п.                                                 «Ах ты, душечка»

А.Варламов                                      «На заре ты ее не буди»

З.Хабибуллин                                   «Сагыну»

Песни из репертуара отечественных и зарубежных исполнителей.
6.Литература.

1.«Пение в школе 5-6-классы» М: 1979г

2.Ф.Абт «Школа пения» 1985г

3.Зейдлер «Вокализы»

4. «Хэрефле шакмаклар» Л.Батыр-Булгари 1998г

5. «Музыка дэреслэре очен хрестоматия 1-4 класслар» 1998

6. «Старинные русские романсы» 2004

7. «Эх, кунел ачабыз» М.Кашипов 1996

8. «Тургай» балалар хэм яшь усмерлэр очен жырлар 1996, 1998г

9. «Укучылар жырлый» 1-7 класслар очен хрестоматия 1974г

10. Ю.Чичков «Избранные песни для детей» 1988

11. «Хрестоматия к программе по музыке для общеобразовательной школы» 1-7 классы М: 1990

12. Р.Яхин «Сиреньнэр чэчэк атканда» 1975г

13. С.Сайдашев «Без кабызган утлар» 1980г

14. Ф.Гарифуллина «Эйлэн – бэйлэн» 1989г

15. Е.Крылатов «Прекрасное далеко» 1990г

16. Г.Зайнашева «Гимназиядэ дуслаштык» 2002г
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