
            План дистанционной работы отделения «Театральное искусства»
                                  в период с 6.04.2020 по 30.04.2020  
                       преподавателя Хусаеновой Альбины Идрисовны.

	Предмет
	класс
	дата
	Содержание урока 
	Средство связи

	Основы актерского мастерства
 
	   1
	8.04
	Повторение. Разминка на освобождения мышц. 
	WhatsApp.

	
	
	15.04
	Темпо-ритм. Что такое темпо-ритм? Темпо-ритм для актера
	WhatsApp.

	
	
	22.04
	Упражнения по темпо-ритму.
	WhatsApp.

	
	
	29.04
	Упражнения по темпо-ритму.
	WhatsApp.

	
	2
	6.04
	Повторение. Разминка на освобождения мышц.
	WhatsApp.

	
	
	13.04
	Самостоятельные этюды на столкновения контрастных атмосфер.
	WhatsApp.

	
	
	20.04
	Одиночные этюды на зону молчания.
	WhatsApp.

	
	
	27.04
	Этюды на рождения слова
	WhatsApp.

	
	3
	7.04
	Повторение. Разминка на освобождения мышц.
	WhatsApp.

	
	
	14.04
	Пластические этюды на музыку.
	WhatsApp.

	
	
	21.04
	Пластические этюды на музыку.
	WhatsApp.

	
	
	28.04
	Знакомство с баснями.
	WhatsApp.

	Художественное слово


	1
	10.04
	Упражнения артикуляцинной системы. 
	WhatsApp.

	
	
	17.04
	Упражнения дыхания.
	WhatsApp.

	
	
	24.04
	Скороговорки
	WhatsApp.

	
	3
	7.04
	Упражнения артикуляцинной системы. 
	WhatsApp.

	
	
	14.04
	Упражнения дыхания.
	WhatsApp.

	
	
	21.04
	Разбор произведения.
	WhatsApp.

	
	
	28.04
	Исполнение небольших рассказов.
	WhatsApp.

	Сценическое движение
	2
	8.04
	Пластические упражнения
	WhatsApp.

	
	
	15.04
	Пластические упражнения
	WhatsApp.

	
	
	22.04
	Специальные упражнения
	WhatsApp.

	
	
	29.04
	Специальные упражнения
	WhatsApp.

	
	3
	7.04
	Упражнения на умение сгруппироваться и упасть
	WhatsApp.

	
	
	14.04
	Упражнения на умение сгруппироваться и упасть
	WhatsApp.

	
	
	21.04
	Упражнения на умение сгруппироваться и упасть
	WhatsApp.

	
	
	28.04
	Упражнения на умение сгруппироваться и упасть
	WhatsApp.

	Подготовка сценических номеров
	1
	8.04
	Подготовка конкурсных номеров
	WhatsApp.

	
	
	15.04
	Подготовка конкурсных номеров
	WhatsApp.

	
	
	22.04
	Подготовка конкурсных номеров
	WhatsApp.

	
	
	29.04
	Подготовка конкурсных номеров
	WhatsApp.

	
	2, 3
	9.04
	Подготовка конкурсных номеров
	WhatsApp.

	
	
	16.04
	Подготовка конкурсных номеров
	WhatsApp.

	
	
	23.04 
	Подготовка конкурсных номеров
	WhatsApp.

	
	
	30.04
	Подготовка конкурсных номеров
	WhatsApp.

	Грим
	1
	10.04
	История грима
	WhatsApp.

	
	
	17.04
	Технические средства гримирования и основы гигиены грима
	WhatsApp.

	
	
	24.04
	Грим глаз, носа, губ.
	WhatsApp.

	
	2
	6.04
	Возрастной грим
	WhatsApp.

	
	
	13.04
	Расовый и национальный грим
	WhatsApp.

	
	
	20.04
	Фантазийный грим
	WhatsApp.

	
	
	27.04
	История грима.
	WhatsApp.



